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Hanna Silber

2. stv. OH-Vorsitzende
AktionsGemeinschaft

Edin Kustura
OH-Vorsitzender

Willkommen an der JKU!

Wir sind das der Vorsitz der OH JKU,
deine Ansprechpartner bei allen Fra-
gen und Problemen im Studium.

Wir sind das Vorsitzteam der OH

OH ist allerdings mehr als nur In-
teressensvertretung. Wir bieten
dir zahlreiche Serviceangebote am
Campus und online. Dazu gehoren

JKU, deine Ansprechpartner bei al- ) Die JKU Linz ist

len Fragen und Problemen im Stu-
dium.

Die OH JKU ist deine gesetzli-
che Interessensvertretung an der
Uni. Insgesamt sind wir mehr als
350 ehrenamtliche Funktionare,
die sich fur ihre Mitstudierenden
einsetzen. Wir organisieren jede
Woche Sprechstunden in deiner
Studienrichtung, wo du uns Fragen
zum Studium und der JKU stellen
kannst.

Entwickelt sich die OH JKU in die
richtige Richtung oder nicht?

Nein
10%

Ja
54 %

Quelle: OH-Umfrage 2018, Rest auf
100: keine Angabe/unentschieden

Osterreichs einzige
echte Campusuni. ( C

Edin Kustura, OH-Vorsitzender

unsere OH-Wohnbérse, die OH-
Jobborse und die OH-Abschlussar
beitenbérse. Aulterdem bekommst
du Uber die OH kostenloses Mi-
crosoft Windows und Microsoft
Office. Alle Infos dazu findest du
auf unserer Website oeh.jku.at. Du
erreichst uns auflerdem auf Insta-
gram unter @oeh.jku und auf Face-
book.

Service am Campus

An der Uni findest du uns taglich
in unseren Beratungszimmern. Ei-
nen genauen Plan findest du auf
Seite 12. Im OH-Shop kannst du
dir zum Beispiel glnstig Skripten
ausdrucken oder dir Stifte, Map-
pen und Blocke kaufen. In der OH-

Wolfgang Denthaner
1. stv. OH-Vorsitzender
AktionsGemeinschaft oSsu

Bicherborse findest du gebrauchte
Lehrblcher, die du glnstig kaufen
kannst. Ein Geheimtipp ist auf3er-
dem unsere Campus-Bar, das LUI
im Mensakeller. Hier bekommst
du immer ein kihles Getrank. Au-
Rerdem finden jeden Donnerstag
Mensafest statt. Das Erstsemest-
rigenmensafest ist am 4. Oktober.

Fragen iiber Fragen

Dass du im ersten Semester oder
generell zum Semesterstart noch
viele offene Fragen zur Uni hast,
ist selbstverstandlich. Doch genau
dafir sind wir als OH ja da! Du fin-
dest uns jeden Tag auf der Uni und
kannst uns gerne auch direkt eine
Mail schreiben.
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Was ist die OH? Was habe ich davon?

Wer Fragen zum Studium hat, landet friiher oder spéter bei der OH JKU. Egal, ob im Beratungszimmer der Studienvertretung, im
Sekretariat oder iiber Facebook oder Mail. Doch was verbirgt sich eigentlich hinter den beiden ominésen Buchstaben ,,0H"? Und
wer sind die Leute, die in den Beratungszimmern sitzen?

Elias Lugmayr .
OH Referent fiir Offentlichkeitsarbeit
elias.lugmayr@oeh.jku.at

OH steht fur die Osterreichische
Hochschulerschaft. Die OH ist eine
Korperschaft, die als Interessens-
vertretung der Studierenden in Linz
gegrindet worden ist. Sie vertritt die
Studierenden gegenuber der JKU
und verhandelt fir sie bei den Studi-
enplanen und in zahlreichen Arbeits-
gruppen. Direkt splrbar ist die OH
JKU vor allem bei ihrer Beratungs-
arbeit in Sprechstunden und mit
Studienbroschiren und Infomaterial.

Die Vertretungsarbeit der OH st
auf drei Ebenen gegliedert. Die-
se sind Studienvertretung, Uni-
versitatsvertretung und Bun-
desvertretung. Alle zwei Jahre
werden diese Ebenen neu gewahlt.

Die Spitze der OH JKU bildet das
Vorsitzteam. Das setzt sich zusam-
men aus dem OH-Vorsitzenden Edin
Kustura (AG) und seinen beiden
Stellvertretern Wolfgang Denthaner
(OSU) und Hanna Silber (AG). Ge-
meinsam mit den Referaten bilden
sie die Exekutive der OH JKU.

Die Referate sind Teams innerhalb
der OH. Sie haben verschiedene
Aufgaben und sorgen daflr, dass
die Arbeit der OH JKU reibungslos
abllauft. Insgesamt sind Uber 350
ehrenamtliche Studierende in den
Referaten der OH JKU aktiv, um
die Uni fur ihre Mitstudierenden zu
verbessern. Auf der OH JKU gibt es

folgende Teams, in denen man sich
engagieren kann:

Bildungs- und Gesellschaftspolitik
Das Referat fir Bildungspolitik be-
fasst sich mit bildungspolitischen
Themen und Diskussionsveranstal-
tungen.

Offentlichkeitsarbeit

Zum Aufgabenbereich des Referats
fur Offentlichkeitsarbeit zahlen vor
allem die Presse- und PR-Arbeit der
OH JKU sowie die Herausgabe des
OH Courier alle zwei Wochen.

Organisationsreferat

Das Organisationsreferat organisiert
die grofRen Veranstaltungen der OH.
Dazu zdhlen etwa Mensafeste und
das OH JKU Sommerfest.

Sportreferat

Das Sportreferat belebt den Cam-
pus mit einem abwechslungsrei-
chen sportlichen Programm.

Generalsekretariat

Das Generalsekretariat ist die
Schnittstelle zwischen Referaten,
Studienvertretungen und dem
Vorsitz.

Sozialreferat

Das Sozialreferat ist der erste An-
sprechpartner bei allen Fragen zu
Beihilfen, Versicherungen,

Mobilitat, Wohnen, barrierefrei stu-
dieren sowie studieren mit Kind.

Studienreferat

Das Studienreferat betreut vor allem
angehende Maturanten bei der Stu-
dienwahl und zu Beginn des
Studiums.

Wirtschaftsreferat

Das Wirtschaftsreferat verwaltet die
Finanzen der OH und kiimmert sich
um das Budget.

LUI

Das Linzer Uni Inn ist das Studieren-
denlokal der OH JKU. Im Beisl unter
der Mensa gibt es stets gemutliche
Atmosphéare und Getranke zu stu-
dierendenfreundlichen Preisen. Im
Sommer oOffnet das LUl den LUI-
Gastgarten vor dem Bankengebau-
de.

Kultur

Das Kulturreferat kimmert sich um
die Campuskultur und das Organi-
sieren von abwechslungsreichen
Kulturevents.

Referat fiir Internationales

Das Referat fUr Internationales sorgt
dafur, dass alle Austauschstudieren-
den einen unvergesslichen
Aufenthalt an der JKU haben.

Referat fiir Migrations- und
Integrationsarbeit

Neben Beratung flr Studierende
mit Migrationshintergrund bietet es
Deutsch- und Englischkurse an.

Frauen, Gender und
Gleichbehandlungsfragen

Das Referat fur Frauen, Gender und
Gleichbehandlungsfragen  fordert
Studentinnen und arbeitet daran,
Ungleichheiten im Unialltag zu be-
seitigen.

IT-Referat

Dieses Team bewaltigt die steigen-
den EDV-Anforderungen der OH
JKU.

Da alle Studierenden Mitglieder der
OH sind, steht es auch allen offen,
sich in der OH zu beteiligen und die
JKU  mitzugestalten. Wenn du In-
teresse hast, Teil des OH-Teams zu
werden, dann schicke am Besten
eine Mail an edin.kustura@oeh.jku.at
oder schreib uns eine Nachricht auf
Facebook.
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Diverse Veranstaltungen

Willkommen beim OH-Servicepfad!

Die Qsterreichische Hochschiilerschaft (OH) ist die gesetzliche Studierendenvertretung. Gut — aber was habe ich davon?
Der OH-Courier gibt dir eine Ubersicht iiber die vielen OH-Services, die dir das Unileben leichter machen. Details zu
Terminen und Anmeldungen gibt's ganz unkompliziert unter oeh.jku.at

5

1
f

OH-Sozialreferat

OH-Shop
Der OH-Shop bietet eine Vielzahl an Leistungen
und Produkten, wie Schreibwaren, Blicher oder
Skripte zu studentenfreundlichen Preisen. Die
Mitarbeiter des OH-Shops sind selbst Studen-
ten und kénnen bei Fragen zu Lernunterlagen
kompetent weiterhelfen. Im Shop sind auf3erdem
Druckstationen, bei denen Kursmaterialien sowie
Diplomarbeiten kostenglinstig gedruckt, kopiert
und gescannt werden konnen.

Am Anfang und auch wahrend des Studiums stellen sich

immer Fragen bezlglich Beihilfen, Versicherungen oder Mobi-
litat. Die Mitarbeiter des OH-Sozialreferats helfen bei Fragen
rund um Studien- und Familienbeihilfe, informieren dich Gber
Moglichkeiten der Krankenversicherung wahrend des Studi-
ums, analysieren mit dir die gunstigste Verkehrsmittelwahl an
die Uni und sind Ansprechpartner fir neue Lebenssituationen.

Das OH-Generalsekretariat und das Orga-
nisationsreferat planen zahlreiche Projekte
und Veranstaltungen. Im Laufe des Semes-
ters gibt es immer wieder beliebte Events
wie das OH-Maibaumfest oder das OH-
Sommerfest, der groRten Studentenparty

Oberosterreichs.

OH-Rechtsberatung
Orientierung im Paragra-
phendschungel brauchen
nicht nur Jus-Studenten:
Seien es Probleme mit
dem Vermieter oder Fra-
gen zum Arbeitsvertrag
des neuen Studenten-
jobs. Daflir bietet die OH
bietet gemeinsam mit
der Kanzlei Summereder
Aigner eine kostenlose
Rechtsberatung an. Als
, Kunde der Raiffeisenbank
1, ist auch die zweite Bera-
tung kostenfrei.

Sozialbrunch.

OH-Steuerberatung

Gemeinsam mit der Kanzlei ProConsult
werden dir in diskretem Rahmen kosten-
los offene Fragen zu Verdienstgrenzen,
Steuerberechnung, Sozialversicherung,
Arbeitnehmerveranlagung und Start-Up-
Grindung beantwortet. Ein geprtfter
Steuerberater nimmt sich Zeit, in dis-
kretem Rahmen deine Fragen rund um

steuerrelevante Themen zu beantworten.

Dazu kommen Angebote und Veranstaltungen wie der OH-

RegelmiaBige Studienberatung

Wir stehen dir bei Fragen zu deiner
Studienrichtung regelmafkig mit
Sprechstunden zur Verfligung. Das
Referat flr Studien- und Maturanten-
beratung absolviert zudem pro Jahr
rund 30 Schulbesuche, um kiinftige
Studierende zu beraten. Dieses Refe-
rat veranstaltet zum Studienstart den
Welcome Day und Campusfihrungen.
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Erstsemestrigentutorium (ET)
Um die hunderten Fragen zu beantworten, die sich als Erstsemest-
riger stellen, Spafd zu haben und Kontakt mit anderen zu knlpfen,
organisiert die OH das Erstsemestrigentutorium (ET). Die ET-Grup-
pen werden von hohersemestrigen Studenten geleitet, die den
Neulingen mit Rat und Tat zur Seite stehen und mit verschiedenen

Beratungstage zum
Studienstart

Anfang September waren
die OH-Beratungstage
eine entscheidende Hilfe
beim Studieneinstieg.
Hohersemestrige OH-
Mitarbeiter nehmen sich
far dich Zeit und beraten
dich ausfihrlich zu deinem
Studium. Welche LVA-
Leiter/Professoren sind
empfehlenswert? \Welche
Bilcher brauche ich wirk-
lich? Welche Facher soll ich
belegen? Das und vieles
mehr bringst du bei den
Beratungstagen in Erfah-
rung!

OH-Berufs- und Bildungsperspektivenberatung
In Kooperation mit dem Wifi OO kannst du
im OH-Beratungscenter (Keplergebaude)
personliche und kostenfreie Beratungsge-
sprache zum Thema Berufs- und Bildungs-
perspektiven in Anspruch nehmen. Du
erhaltst Infos Uber Jobs mit Zukunft, gefrag-
te Schlisselkompetenzen, eine individuelle
Potenzialanalyse, Forderungsmaoglichkeiten
und vieles mehr.

N,

OH-Plagiatscheck
Mit diesem kostenlosen Service kannst du als
JKU-Student deine Abschlussarbeit auf Plagiate und
korrektes Zitieren priifen lassen. Das Plagiatscheck-
Team kombiniert professionelle Software mit manu-
eller Uberprifung und einem Beratungsgesprach.

Nach der Uberprifung bekommst du einen ausfihr
lichen Bericht zu den Prifpunkten, abschlieRend i
kannst du letzte auftauchende Fragen klaren. i Mario Hofer

mario.hofer@oeh.jku.at
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How to study — wie schaffst du den Sprung
Ins neue System?

Der Umstieg von Schule auf Universitat scheint am Anfang zu einfach zu sein. Doch nach und nach kommen Dinge auf,
die sich anders entpuppen als zu erwarten war. Wir haben ein paar Dinge aufgelistet, um dir den Start in den Unialltag
zu erleichtern.

Anwesenheitspflicht

In der Schule hat man von Frih weg bis zum Unterrichtsende Anwesen-
heitspflicht. Sollte man dann doch einmal fehlen, muss man diese Fehlzeiten
schriftlich entschuldigen und einen Grund angeben. An der Uni gibt es bei den
meisten Kursen keine Anwesenheitspflicht. Bei vielen WIWI-Kursen muss
jedoch zumindest der erste Termin besucht werden, ansonsten wird man aus
dem Kurs geldscht. Die OH empfiehlt dennoch zu jeder LVA-Abhaltung zu
erscheinen, da dies im Hinblick auf die Prifung forderlich ist.

Hausiibungen

Wir kennen es alle noch aus der Schule — HausUbungen. In fast jedem
Hauptgegenstand gibt der Lehrer oder die Lehrerin einem etwas auf, um
es zuhause zu erledigen. Oft haben wir uns dartber beschwert, wie un-
|:| |:| ndtig diese Hausubungen doch seien. Dann herzlich Willkommmen an der
Uni! Hier gibt es weniger Haustbungen. Vor allem wenn du Jus inskribiert
hast, bleibst du weitestgehend davon verschont. Bei ein paar WIWI-Kursen
musst du dann doch mal eine erledigen. An der TNF gibt es mehr Haus-
Ubungen. Insgesamt steht deine Eigenverantwortung im Vordergrund.

Flexibilitat & Spontanitat

An der Universitat muss man sich seinen Stundenplan selbst zusammen-
stellen und zusehen, dass sich die Prifungstermine nicht Gberschneiden.
Vom individuellen Organisationstalent hangt auch oftmals der Studienerfolg,
beziehungsweise die Schnelligkeit des Studiums ab. Es sind Flexibilitat und
Spontanitat gefragt und kdnnen auch der Schlissel zum Erfolg sein. Als
Richtwert bieten sich die Musterstudienplane der jeweiligen Studiengénge
der OH an. Einfach bei deiner Studienrichtung anfragen und der Plan kommt
dir zu!

Zeitmanagement

Sollte es dann doch einmal vorkommen, dass du mehrere Prifungen an einem
Tag oder zumindest knapp hintereinander hast, ist Zeitmanagement gefragt.
Nach den LVAs den Stoff noch einmal durchgehen und regelmafiig mitlernenist
hier der Schlissel zum Erfolg. So sparst du dir viel Zeit, um alles mihsam nach-
lernen zu mussen. Bei der Festsetzung der Prifungstermine nimmt namlich
niemand auf deine anderen ,,Facher” Ricksicht wie das in der Schule Ublich ist.
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Priifungsphasen
Es gibt in jedem Semester ein bis zwei heil3e Phasen, in denen das LUI 6f-

ter mal wenig gut besucht ist, die Bib dafir umso mehr. Diese sind sowohl
im Wintersemester als auch im Sommersemester zum Ende hin. Ende
Dezember und Ende Juni kdmpfen viele Studierende mit dem Abschluss
ihrer Kurse. Bereite dich auf diese Phasen vor, denn nicht in allen Studien
sind die Prifungstermine so gut aufgeteilt wie in der Schule.

Voraussetzungsketten

Obwohl man bei vielen Dingen freie Hand hat, muss man doch die Voraus-
setzungsketten bedenken. Manche Kurse sind aufbauend auf anderen, das
sollte von Anfang an bertcksichtigt werden. Bei den WIWI-Fachern braucht
man manche Kurse als Voraussetzung flr den Schwerpunkt spater. Bei Jus
sind auch die UEs auf den AGs aufbauend. In den Wirtschaftsfachern wur-
den aufgrund einer Initiative der OH WiWi viele Voraussetzungen gekirzt.

Ferien

Als Student oder Studentin hat man langere Ferien als ein Schuler oder eine
Schilerin. Die Sommerferien beginnen am 1. Juli bis zum 30. September,
die Semesterferien dauern den ganzen Februar lange und die Weihnachts-
feiertage geben auch einen guten Grund fir freie Tage her. Man darf die
Zeit allerdings nicht unterschatzen, da man unbedingt rechtzeitig zu lernen
beginnen sollte.

LVA mit 300 Teilnehmern jeden und jede beim Namen zu kennen! Trotzdem
ist es an der JKU ein familiareres Verhaltnis als an anderen Hochschulen. In
Lehrveranstaltugnen mit wenigen Teilnehmern kennt man sich persénlich.

Du bist eine Nummer

In der Schule kennt dich jeder Professor und jede Professorin beim Na-

men und weil3, wer du bist. An der Universitat ist das nicht immer der Fall.

Gerade bei Studien mit hohen Anmeldezahlen ist es nicht maglich, in einer D

Hallo an der JKU!

Ich hoffe der Umstieg ins neue System fallt dir dank diesem Artikel nun
etwas leichter. Keine Sorge, falls dich einmal doch alles Uberrollt. Nach dem
ersten Semester hat sich schon vieles eingependelt und erscheint gar nicht
mehr so wild wie am Anfang.

Viel Spalt im neuen Semester und herzlich Willkommen an der JKU! Anja Fedér;chmid
OH Courier Team

redaktion@oeh.jku.at
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Schwerpunkt
How to study — wo geht man am besten feiern?

Wo ist welcher Horsaal? Wo finde ich Hilfe? Welche LVAs muss ich dieses Semester machen? Alles wichtige Fragen fiir
Studierende, kein Zweifel, aber eines darf man als JKU Student oder Studentin nicht vergessen — die Uni Zeit ist die Zeit
deines Lebens!

... und dazu gehoren definitiv auch lange Partynéchte!

Somit erweitern wir unseren Semesterstart-Guide noch um folgende wichtige Frage: WO GEHT MAN AM BESTEN FEIERN?

Wir haben fiir euch Studierende der JKU gefragt:

.Der LUI-Gastgarten
ist im Sommer einfach nicht
zu toppen. Wenn man sich dort an
einem heilBen Nachmittag ein Bier im
Schatten gonnt, vergisst man schon mal
den ein oder anderen Kurs. Ansonsten lass
ich einen harten Priifungstag gerne mit
Studienkollegen im LUl ausklingen. —
Kilian Humer, Wirtschaftsreferent”

LWENNS MAL SCHICKER SEIN SOLL HILLINGER

ND NEUF. SONST LIEB ICH' WALKE

ND RODERS! EN REME P

— Christina Lehner, Sozialreferat”

Wie ihr seht, gibt es an der JKU und in Linz nicht nur viele Horséle, Science-
Parks und Cafés, sondern auch viele Locations, wo ihr eure Uni Zeit zur Zeit
eures Lebens machen kdnnt.

Viel Spald dabei und auf viele lange Partynachte!
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Qaniel Weilbuchner
OH-Courier Redakteur

Es mag ja schon stimmen. Wir genieren uns fir die
Ubertriebene Fursorglichkeit unserer Eltern, ihr Verhal-
ten bringt uns nicht selten in peinliche Situationen vor
unseren Freunden und ab und an bewirkt ihre behU-
tende Art, dass wir uns mit ihnen streiten, weil uns
nicht so viel erlaubt wird wie Gleichaltrigen.

Vermutlich kénnte man noch etliche, weitere Gege-
benheiten aufzahlen, bei welchen ein ,Helicopter-Pa-
renting” Unselbstandigkeit und Verunsicherung aul3er
halb der eigenen Komfortzone bei dem behltenden
Kind hervorruft beziehungsweise verstarkt. Jedoch
sollte man einige Aspekte nicht aulRer Acht lassen:
Betrachtet man den gegenteiligen Erziehungsstil, so
kann eine Laissez-faire-Flirhung insbesondere bei Ju-
gendlichen zu Vernachlassigung und mittelbar zu ei-
nem Abrutschen in gewisse soziale Milieus flhren.
Die durch Experten immer haufiger vertretende An-
sicht, nach welcher ,Jugendliche selbst herausfinden
mussten, was richtig flr sie ware” und dies fir deren
personliche, soziale Entwicklung forderlich ware, un-
terstltze ich nicht.

Sollten es nicht unsere Eltern sein, die uns bis zum
Beginn des Erwachsenwerdens gewisse Werterichtli-
nien vorgeben und daflr sorgen, dass wir nicht einem
Ubertriebenen, jugendlichen Leichtsinn verfallen? Soll-
ten wir nicht froh und dankbar darlber sein, dass es
jemanden gibt, der uns davon abhalt, ohne Helm mit
Moped zu fahren, nur weil es uncool aussieht? Mei-
ner Meinung nach, empfinde ich es als die Pflicht ei-
nes Elternteils, daflir zu sorgen, dass wir in wunseren
Jugendzeiten nicht auf den falschen Weg geraten. Im
Nachhinein betrachtet, kann man deshalb schon auf so
manche uncoole Aktion der Eltern hinwegsehen.

Christiane Schweighofer
OH-Courier Redakteurin

Naturlich ist es schon, wenn Eltern die Kinder unter-
stltzen und ihnen beistehen. Jedoch bin ich der Mei-
nung, dass man wahrend des Studiums alt genug ist,
um die eigenen Sachen selbst erledigen und auch
alleine zu Terminen gehen zu kénnen. Die Zeit, wo
Mama den Arzttermin fir einen ausmacht, sollte am
Beginn des Studentenlebens eigentlich vorbei sein.

Ich glaube auch, dass es gerade in den ersten Ta-
gen sehr wichtig ist, alleine zur Uni zu kommen,
da man so viel offener anderen Studenten und Stu-
dentinnen gegendber ist und viel schneller einen
Freundeskreis auf der Uni aufbauen kann. Gerade
bei den Campusflihrungen wird zu anderen Erstse-
mestrigen der erste wirkliche Kontakt hergestellt,
und Eltern sind bei diesem Prozess fehl am Platz.

Das Studium bietet eine ausgezeichnete Moglichkeit,
auf eigenen Beinen zu stehen und sich persdnlich
weiterzuentwickeln. Besonders wenn man zum Stu-
dienort zieht und das erste Mal auf eigenen Beinen
steht, ist es wichtig, Entscheidungen selbst zu tref-
fen und auch ohne die Eltern Challenges zu meistern.

Es geht ja schlief3lich um die eigene Zukunft und die
sollte man in diesem Alter nicht mehr vollstandig in die
Hande der Eltern legen. Durch die selbststandige Or-
ganisation wahrend des Studiums beweist man sich ja
auch selber, was man kann. Man muss an seine Gren-
zen stofden, um zu wachsen und Eltern sind hier zum
Teil mehr Hindernis als Hilfe.



Alle Infos zu den aktu-

ellen Baustellen findest

Du auf der Homepage
der JKU Linz unter
httos.//www.jku.at

° TNF-Turm (T) 0 Physikgebaude (F)

Q Kopfgebaude (KG) a Bankengebdude (/)

o Hochschulfonds-Geb&ude (HF) 6 Managementzentrum (M2)
¥ Harsaalgebaude (HG) €D Hérsaaltrakt (HT)

€ Mikroelektronik (M) @ Keplergebaude (K)

a Halbleiterphysik (HP) @ Bibliothek, OH (B)

Q Juridicum (1) 14 Uni-Center, Mensa (/)

L JKU Beratungscenter
(SIBS)

il

@ Studentenzentrum ,Julius Raab” (RAAB)

(D schloss - Rektorat, Universititsdirektion (5)

@ Forsthaus (F) Evangelisches Studentenheim

I} Science Park 1 - Mechatronikgebéude (MT) €5 Katholische Hochschulgemeinde (KHG)
. science Park 2 (7) €1) Wist-Haus (WIST)

) Science Park 3 (53)

{20] Aubrunnerweg (AUB)

€5 Johannes Kepler Heim (KEP)
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OH Jus

Aller Anfang ist schwer? Nicht mit deiner OH JUS!

Herzlich willkommen an der JKU. Fiir
dich beginnt ein neuer Lebensahschnitt
mit vielen interessanten Erfahrungen
und Herausforderungen. Damit du das
alles meisterst und den Einstieg in das
Studienleben problemlos schaffst, sind
wir als deine OH JUS fiir dich da.

Gerade am Anfang ist alles noch neu
und auch ein wenig fremd. In dieser
Zeit wollen wir dich bestmdglich un-
terstltzen. Dabei stehen wir dir mit
Rat und Tat zur Seite.

Das Team der OH JUS setzt sich
aus den gewahlten Mandataren
sowie zahlreichen weiteren eh-
renamtlichen Beratern und Bera-
terinnen zusammen, die sich ne-
ben ihrem Studium engagieren un
dir wertvolle Praxistipps geben.

Was ist die Studienvertretung JUS?

Die OH JUS JKU ist als Teil der
Hochschulerschaft Linz deine ge-
setzlich gewahlte Interessenvertre-
tung gegeniber Professoren und
Professorinnen und der Universitat.
In verschiedenen Gremien wie der
Fakultatsversammlung, der Studien-
kommission oder den Institutskonfe-
renzen versuchen wir die Winsche
der Linzer Jus-Studierenden best-
moglich einzubringen und zu vertre-
ten. AulRerdem machen wir uns in
vielen personlichen Gesprachen mit

KONTAKT

Sprechstunden (im Jus-
Kammerl im Keplergebéude)
Montag bis Donnerstag
10:00 — 12:00 Uhr

(an Vorlesungstagen)

Telefonisch: 0732/2469 5969

Facebook:
www.facebook.at/jusjku

E-Mail: jus@oeh.jku.at

den Lehrveranstaltungsleiterinnen
und -leitern fir deine Anliegen stark.

Meine OH JUS - mein Service

Neben Vertretung ist Service ein
grolBer Teil unserer Arbeit. Dabei
unterstitzen wir dich unmittelbar in
deinem Studium, wir sind personlich
und per Telefon in den Sprechstun-
den (siehe Infobox) oder per E-Mail
erreichbar.

Weitere Unterstltzung erhaltst du
durch unsere vielen Broschuren, wie
den OH JUS Kommentar, der dir die
Semesterplanung erleichtert, oder
diverse Infoblatter, wie dem Mus-
terstudienplan oder den Hausarbei-
tenleitfaden. All diese Unterlagen
bieten dir wahrend deines Studiums
wichtige Anhaltspunkte, laufende
aktuelle Information erhéltst du auf
unserer Homepage und der OH JKU
JUS Facebookseite.

How to JUS?

Das wichtigste am Anfang ist: sei
offen fir Neues und lass dich von
dem ein oder anderen Ruckschlag
nicht entmutigen. Wie sagt man
so schon? Es ist noch kein Meister
vom Himmel gefallen. Das gilt umso
mehr beim Studieren.

Neben einem interessanten Stu-

dium, das sicherlich eine gewisse
Herausforderung darstellt, heifst Stu-

V. I. n. r.. Anja Federschmid, Edin Kustura, Magdalena Neuhofer, Anna Stop-

Magdalena Neuhofer
OH JUS Vorsitzende
magdalena.neuhofer@oeh.jku.at

dieren noch so viel mehr. Nutze die
Maoglichkeiten an der JKU, besuche
verschiedene Veranstaltungen, ver
netze dich mit deinen Kommilitonen
(gerne bei dem ein oder anderen
Bier nach einer LVA) und sei bereit
flr eine tolle Zeit.

In diesem Sinne winsche ich dir
spannende Semester an der JKU
und freue mich, wenn wir uns bei ei-
ner Veranstaltung der OH JUS (ber

VERANSTALTUNG

OH JUS Schwerpunktvorstellung

Wann: Donnerstag,
25.September ab 10:00
Wo: HS 15

per und Elias Lugmayr und das Team der OH Jus sind fiir dich im Einsatz.
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Start ins neue Semester

Liebe Kollegin, lieber Kollege!

Es freut uns, dich im ersten Se-
mester an der JKU und in deinem
Wirtschaftsrechtsstudium begrifden
zu durfen. Vor dir liegt eine spannen-
de, lehrreiche und unvergessliche
Zeit an der Universitat. Im Laufe
deines Studiums wirst du Menschen
kennenlernen, die dich den Rest dei-
nes Lebens begleiten werden, den
Grundstein fir deinen beruflichen
Erfolg legen und viele Erinnerungen
sammeln.

Das erste Semester bringt viel Neu-
es und Ungewohntes mit sich. Nicht
immer ist der Umstieg von der

Schule auf die Universitat einfach.
Um dir den Start in dein Studenten-
leben zu erleichtern, wurde dir vor
Beginn des Semesters das aktuelle
OH Widus defacto, eine Infobro-
schire zum Studium, nach Hause
geschickt. Solltest du noch kein Ex
emplar zugeschickt bekommen ha-

Christina Geissler
OH Widus
christina.geissler@oeh.jku.at

ben, so kannst du die Broschure ent-
weder online auf oeh.jku.at finden
oder die gedruckte Version im BUro
der OH Jus (bekannt als das ,Jus-
Kammerl”) neben dem Aufgang zu
den HS 2 und HS 2 im Keplergebau-
de abholen.

Die OH WiJus kiimmert sich um
deine Anliegen wahrend des Studi-
ums. Wenn du Fragen zum Aufbau
deines Studiums, Planung deines
nachsten Semesters oder Absol-
vierung von Prifungen hast, sind

wir fur dich da. Du kannst uns per
sonlich immer mittwochs in unserer
Sprechstunde von 10:00 bis 12:00
im ,,Jus-Kammerl” antreffen. Aulser
halb der Sprechstunde kiimmern wir
uns gern per Mail an wijus@oeh.jku.
at um deine Anliegen.

Wir wiulnschen dir einen erfolg-
reichen Start in das WS 2018.

Dein Team der Stv Widus

KONTAKT

Sprechstunden:
Mittwoch: 10:00 - 12:00
(Im Jus-Kammerl im
Keplergebédude)

E-Mail: wijus@oeh.jku

Willkommen (zuriick) in der Soziologie

Nina Gruber
OH Soz
soz@oeh.jku.at

Die Sommerferien sind nun leider
zu Ende, und der Alltag holt uns
ein. Unsere Motivation und Freude
mit euch zu arbeiten ist beim Alten
geblieben, doch ist auch vieles neu.
Wir freuen uns auf ein neues Se-
mester mit euch und hoffen auf tolle
Veranstaltungen.

Neu sind zum Beispiel die Semi-
nare der Denktraditionen und die
Regelung der theoretischen Fach-
prifung. lhr kénnt mit euren Fra-
gen gerne zu uns kommen oder
euch an das Zulassungs- und An-
erkennungsservice wenden. Auch
die Vortragenden der Seminare er
klaren bei Problemen gerne noch
einmal was sich geadndert hat.

Die Stammtische sind nach wie
vor an den ersten Dienstagen des
Monats. Ausgenommen der erste
Stammtisch, dieser findet am 9.10
um 17:00 Uhr im LUI statt. Alle wei-
teren Veranstaltungen findet ihr wie
gewohnt auf Facebook oder in den
WhatsApp-Gruppen. Falls du noch
in keiner WhatsApp-Gruppe ist und

gerne dazu mochtest, melde dich
bei mir unter nina.gruber@oeh.jku.at
So bleibt ihr immer am Laufenden
und verpasst keine Infos oder coo-
len Veranstaltungen. Auch sonst
konnt ihr natlrlich jederzeit an uns
schreiben, wenn ihr Fragen oder
Probleme zur Uni oder beim Studi-
um habt — wir sind fir euch da.

Sozialwerkstatt

Im Oktober veranstalten wir die
Schreibwerkstatt, in der wir ge-
meinsam mit der Studienvertretung
Sozialwirtschaft die verschiedenen
Textarten durchgehen und diese an-
hand einiger Beispiele erklaren. Ge-
nauere Infos gibt es auf Facebook,
WhatsApp oder bei uns direkt.
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Herzlich Willkommen an der JKU!

Die OH WiWi ist fiir dich im Einsatz!

OH WilWi Team
sabrina.meinhart@oeh.jku.at

Als Studierender oder Studierende
kommt man gleich im ersten Semes-
ter mit der OH in Berlihrung. Damit
ihr sofort mit einem Basis Know-How
Uber die OH in euer erstes Semes-
ter geht, haben wir eine Kurzzusam-
menfassung der Aufgaben der OH
WIWI fir euch zusammengestellt.

Zuallererst klaren wir die fundamen-
talste Frage und zwar: was ist die
OH WIWI tiberhaupt? Die OH WiWi
unterstUtzt und beréat die Studieren-
den bei all ihren Fragen und Anlie-
gen rund ums WiWi Studium. Dazu

haben wir flr euch Sprechstunden
fixiert, in welchen ihr zu uns kom-
men kénnt und uns alle eure Fragen
rund ums Studium fragen kénnt.

Die OH WiWi ist nicht nur die ers-
te Anlaufstelle wenn es um Fra-
gen zum Studium geht, sondern
bietet den Studierenden ein brei-
tes Angebot an Veranstaltungen.
Zu diesen zahlen unter anderem
schwerpunktbezogene  Veranstal-
tungen, der WiWi Brunch, der
Master-Day und noch viele mehr.

Fir das kommende Semester ist
die  Veranstaltungsplanung  be-
reits voll im Gange, um fir die
Studierenden wieder ein breites
und vor allem interessantes Ver
anstaltungsangebot  bereitstellen
zu konnen. Natdrlich kénnen dei-
ne Fragen auch per Mail von uns
geklart und beantwortet werden.

Das OH WIWI Team wiinscht dir ei-
nen guten Start ins neue Semester!

KONTAKT

Termine fiir die Sprechstunden
(im Keplergebaude gegeniiber der
Sparkasse) sind voraussichtlich:
Mo von 10:00 - 12:00,

Di - Mi von 10:00 - 12:00 und
13:30 - 15:30

( Sollte sich hier etwas éndern
ist es auf unserer Facebook
Seite nachzulesen. )

Facebook: https.//www.face-
book.com/oehwiwi/

(Sobald die Veranstaltungen
fixiert sind, werden diese auf
Facebook publiziert — also nicht
vergessen uns auf Facebook zu
folgen. Einfach OH WIWI ein-
tippen und schon bleibst du am
Laufenden.)

E-Mail: wiwi@oeh.jku.at
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Willkommen im Lehramtsstudium an der JKU!

Christoph Painer
OH Lehramt
hristoph.painer@oeh.jku.at

Gleich vorweg: Studieren ist nicht wie
zur Schule gehen. Um den Umstieg gut
zu meistern unterstiitzen wir - die Stu-
dienvertretung Lehramt - dich dabei
die Anfangsproblemchen in den Griff
zu hekommen. Sei es die Stundenplan-
gestaltung oder Fragen zu Lehrveran-
staltungen: WIR SIND FUR EUCH DA.

Um die passenden Antworten zu

euren Fragen zu finden gibt es meh-

rere Moglichkeiten mit uns in Kon-

takt zu treten:

e |hr kommt ins Lehramtscafé
(im TNFKammerl, Keplergebau-

de beim Sparkasseneingang)
immer mittwochs von 12:00-
13:30 und stellt uns direkt bei
kostenlosen Kuchen und Kaffee
eure Fragen. lhr durft natlrlich
auch nur fur die Starkung und
zum Austausch mit anderen
Studierenden das Café besu-
chen.

e |hr nehmt am Mentoring teil
(die Mentoren kommen in eine
eurer Lehrveranstaltungen und
erzahlen euch mehr dazu).

e |hr schreibt eine E-Mail an lehr
amt@oeh.jku.at und wir beant-
worten eure Fragen so schnell
es flr uns moglich ist auf die-
sem Weg.

e |hr meldet euch per Facebook
bei uns (@StVLehramtJKU) und
stellt uns eure Fragen.

Wir kUmmern uns aber nicht nur
um eure Fragen, sondern veranstal-
ten auch Events zum Vernetzen: es
gibt einen Mathe-Physik-Lehramt-
Stammtisch, bei welchem jede

Herzlich Willkommen!

Im Studienjahr 2018/19 begriiBt dich die
Studienvertretung Informatik mit eini-
gen neuen Gesichtern und bewahrtem
Programm um dich in deinem Studi-
um bestmdglich zu unterstiitzen. Die
wichtigsten Eckpunkte gibt es hier.

Informatik Mentoring

Im Propadeutikum werden sich
bereits am 1. Oktober unsere Tu-
torinnen und Tutoren vorstellen
und Gruppen bilden. In diesen
trefft ihr euch etwa einmal wo-
chentlich, kénnt eure Fragen zu
LVAs, Campus oder Unialltag stel-
len und natzliche Tipps erhalten.
Aufderdem werdet ihr mit eurem

Alexander Woike
OH Informatik Vorsitzender
alexander.woike@oeh.jku.at

Mentor (Professorin oder Profes-
sor der Informatik) bekannt ge-
macht und zu zahlreichen gesel-
ligen \Veranstaltungen begleitet.

bzw. jeder der Anwesenden ein Ge-
trank auf unsere Kosten bekommt.
Der Stammtisch ist eine ideale
Maoglichkeit eure Mitstudierenden
in einer entspannten Atmosphare
kennenzulernen und gemeinsam
Spald zu haben. Der erste findet am
15.10.18 ab 19:00 in der Kellerbar
des KHG statt. Ein weiterer Pflicht-
termin fir euch ist das MPL(Mathe-
Physik-Lehramt) -Einstandsfest
am 24.10.18 im Mensakeller: hier
werdet nicht nur ihr eingeladen,
sondern auch Professorinnen und
Professoren und Institutsangeho-
rige. Es bietet sich hier eine tolle
Gelegenheit auch mit euren Profes-
soren in gemutlicher Atmosphére in
Kontakt zu treten - und das Ganze
bei gratis Essen und Getranken.
Somit habt ihr einen Uberblick fur
den ersten Monat an der Uni. Wir
wulnschen euch einen tollen Start
und freuen uns euch demnachst
kennenzulernen.

Informatik Beratungscafe

Jeden Donnerstag zwischen 12:00
und 13:30 gibt's im TNFKammerl
gratis Kaffee und Kuchen — tausch
dich Uber LVAs aus, lass dich bera-
ten oder leg einfach mal eine Ver
schnaufpause ein.

Natdrlich bieten wir auch individu-
elle Beratungen an - schreibt dazu
einfach an informatik@oeh.jku.at
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Informatik und ELIT Einstandsfest

Am 22. Oktober laden wir alle In-
formatikerinnen und Informatiker
in den Mensakeller zum Informatik
und ELIT Einstandsfest ein. Lerne
Studierende aus allen Semestern
und einige deiner Professorinnen
und Professoren kennen - die Ver
pflegung mit Leberkdse, Wirs-
tel und Gerstensaft geht auf uns.

Informatik Stammtisch

Einmal im Monat, Montagabendre-
servieren wir Tische im Jazzkeller
des KHG Studentenheimes und
schaffen den Rahmen flr einige ge-
mutlichen Stunden abseits des Stu-

dienalltags. DarUber hinaus winkt
fir jede Besucherin und jeden
Besucher ein Getrank auf unsere
Rechnung!

DieTermine imWS 2018 zum Eintra-
gen: 15.10., 19.11,, 10.12. und 14.01.

Weitere Veranstaltungen

Auf der JKU LAN kommen wir ein-
mal jedes Semester zusammen
und lassen nicht nur das Uninetz-
werk glihen (lan.oeh.jku.at). Oder
du besuchst unser SIGFLAG-Team,
das regelmafig an Capture-the-flag-
Hackathons teilnimmt (sigflag.oeh.
jku.at). Dies und einiges mehr hal-
ten wir fUr euch bereit!

Eine Ode an die Diode

iz

abonnieren!

Die Studienvertretung Elektronik und
Informationstechnik begriiBt euch herz-
lich im neuen Studienjahr. Hier findet
ihr wichtige Termine und Informationen
rund um euer erstes ELIT Semester.

Einstandsfest

Am 22. Oktober findet ab 18:00
Uhr das Informatik/Elektronik Ein-
standsfest statt. Bei Wurstl, Leber
kdse und Bier kannst du Studienkol-
leginnen kennenlernen oder einfach
nur die Woche gut beginnen.

T i) N 3 o
Jedes Jahr veranstaltet die Studienvertretung ELIT eine Sommergrillerei: Nicht verpassen und unbedingt Broadcast

Cafés und Stammtische

Jeden Donnerstag zwischen 10:15
Uhr und 11:45 Uhr findet das Me-
chatronik/Elektronik Cafe statt. Hier
stehen die Tiren des OH TNF Kam-
merls offen, wenn du Fragen zum
Studium hast oder einen gratis Kaf-
fee brauchst. Einmal im Monat fin-
det der Stammtisch statt, laufende
Infos gibt es mit unserem Whats-
App Broadcast. Informationen zum
Beitritt findest du auf unserer Face-
book Seite , OH Elektronik und In-
formationstechnik JKU"

KONTAKT

Web:
oeh.jku.at/informatik
informatik.jku.at/students

Facebook:
fb.com/informatik.jku

E-Mail: informatik@oeh.jku.at

Wir freuen uns schon, euch im Stu-
dienjahr 2018/19 an der JKU und bei
unseren Veranstaltungen willkom-
men heilRen zu dirfen!

Fragen und Anliegen

Fragen kannst du in unserer Face-
book-Gruppe stellen, oder direkt an
uns unter. elektronik@oeh.jku.at.
Wer noch keinen Leitfaden fir das
Elektronik-Studium ergattert hat,
holt sich diesen am besten zu den
Cafézeiten im OH TNF Kammerl.
Darin findest du weitere Informati-
onen fur den Studienbeginn.

Autorin:
Christina Katzlberger

christina.katzlberger@oeh.jku.at
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Wir reAGIEREN fiir dich!

Herzlich willkommen im wohl reak-
tivsten Vorstellungstext aller Zeiten.
KABUMM! Aufpassen, folgende Infor-
mationen sind brandaktuell!

Wir, die Studienvertretungen, sind Stu-
dierende die zuséatzlich zum jeweiligen
Studium dich und deine Rechte vertre-
ten. Um dieser Pflicht ordentlich nach-
kommen zu kénnen organisieren wir re-
gelméaBig verschiedenste Events um mit
euch in VERBINDUNG treten zu konnen!

Auf die VERBINDUNG kommt es an:

Uns ist das Gesprach mit euch sehr
wichtig. Deswegen organisieren
wir unter anderem die Chemiker
Cafés jeden Mittwoch von 10:15
— 11:45. Bei diesem sind alle Che-
mikerinnen und Chemiker und Bio-
chemikerinnen und Biochemiker
eingeladen auf Kaffee, Kuchen und
ein Plauschchen vorbeizukommen.
Eine weitere Mdglichkeit bietet das

What about Dr.?

Markus Jéiger .
OH Doktorat TN, OH ReWiTech
markus.jaeger@oeh.jku.at

Herzlich Willkommen an der JKU —
du hast eine hervorragende Univer
sitats- und Studienwahl getroffen.

Ich mochte dich, obwohl du viel-
leicht gerade mal im ersten Semes-
ter bist, darauf aufmerksam ma-
chen, dass es gute Mdglichkeiten
gibt, nach deinem technischen Stu-
dium an der Uni zu bleiben. Nach
erfolgreichem Abschluss deines
Masterstudiums kannst du noch ein

Meet&Greet am Montag, den 8.10
um 17:15 Uhr, bei dem unsere neu-
en Studierenden die Chance haben
ihre  zukinftigen Professorinnen
und Professoren kennenzulernen
und mehr Uber deren Tatigkeitsbe-
reiche zu erfahren.

SpaB und Leistung im
GLEICHGEWICHT:

.Fur ein erfolgreiches und unver
gessliches Studium nehme man:
Eine Prise Spald, mische sie bei
Raumtemperatur und standigem
Rihren, langsam in die vorbereitete
Lern-Leistungs-Losung.”

Ganz nach diesem Motto dirfen wir
euch zum Einstandsfest der Che-
mie- und Kunststofftechnik- Studie-
renden, alias , Klkenfest, am 23.10.
ab 18 Uhr einladen. Fir Essen und
Getranke ist gesorgt!

Fir die Erhaltung des GLEICHGE-

technisches Doktorat anhédngen (ca.
3-4 Jahre) und dich in die Welt der
Wissenschaft begeben.

Gerade an der Technisch-Naturwis-
senschaftlichen Fakultat, an der die
meisten Institute der JKU angesie-
delt sind, gibt es etliche hervorra-

Philipp Jordan
OH Chemie
markus.jaeger@oeh.jku.at

WICHTSs sorgen noch viele weitere
Events an der Uni, wie etwa das
ET-Mensafest am 4.10. (gratis Ein-
tritt, wenn du mit deiner ET-Gruppe
kommst) oder den TNF Punsch-
stand am 11.12.

Solltest du noch Fragen zum Studi-
um haben, wende dich einfach an
die Studienvertretung unter che-
mie@oeh.jku.at, oder schau im wo-
chentlichen Chemiker-Café vorbei.

gende Moglichkeiten, ein Doktorat
zu absolvieren — egal welches TN-
Studium du vorher gemeistert hast.

Du beginnst bereits jetzt mit deiner
akademischen Laufbahn: Bachelor
> Master > Doktorat > Go for it!

THE STUDENT VIEW:

THE PROFESSOR VIEW:

AHd! | UAVE TO TAKE
D AN EXAM TOMORROW!

YORGE_CHAM © 2016

AHH! | HAVE TO GIVE
N AN EXAM TOMORROW!

WWW.PHDCOMICS.COM

. Piled Higher and Deeper” by Jorge Cham.
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How-tos fiir Physikerinnen und Physiker

Johanna Schwarzmayr
OH Physik
johanna.schwarmayr@oeh.jku.at

Der Start ins neue Semester kann oft
sehr kompliziert und verwirrend sein.
Aber keine Angst, wir - die Studien-
vertretung Physik - helfen dir weiter.

How-to Nr.1: Kenne deine
Studienvertretung

Unser Team besteht aus 15 Mitglie-
dern, wovon 3 den Vorsitz bilden:

¢ Daniel Hinterlechner (Vorsitz)

¢ Roland Pruckner (1. Stv.)

e Johanna Schwarzmayr (2. Stv.)

Wir sind deine Ansprechpartner,
wenn du Fragen oder Probleme
hast. Egal was dein Anliegen ist,
du kannst uns jederzeit eine E-Mail
schreiben oder direkt zu unseren
Sprechstunden wahrend des Phy-
sik-Cafés kommen. Die Termine der
Physik-Cafés und unsere E-Mail-
Adresse findest du in der Info-Box.

How-to Nr.2: Geh zu den Physik-Cafés
Zu dieser Zeit triffst du immer ein
Mitglied der  Studienvertretung
Physik im TNF-Kammerl, das deine
Fragen zum Studium beantworten
kann. Auch wenn du gerade nur
Lust auf einen gratis Café oder
Kekse hast: Schau unbedingt vor
bei - die Physik-Cafés bieten dir
die Moglichkeit, Physikerinnen und
Physiker aus anderen Semestern
kennenzulernen und vielleicht ein
paar InsiderTipps zu bekommen.

Infos von der Stv Mechatronik

Liebe Mechatronik-Erstis, wir - die
Studienvertretung (StV) Mechatro-
nik - heien euch im Studium herzlich
willkommen. Aller Anfang ist schwer,
deshalb gibt es uns, ein Team aus
freiwilligen Studierenden, die dir bei
deinen Anliegen helfen. Sowohl bei
Fragen zum Studium, zu den einzelnen
Lehrveranstaltungen (LVA's), als auch
bei Problemen mit Professoren und Pro-
fessorinnen sind wir gerne fiir dich da.

Wenn du uns erreichen willst,
schreib uns einfach eine E-Mail
an: mechatronik@oeh.jku.at, oder
besser noch, komm einfach beim
Mechatronik Café vorbei. Dieses
findet wochentlich am Donners-
tag von 10:15-11:45 Uhr im TNF
Kammerl (Keplergebaude) statt. Du
kannst uns natdrlich auch auf Face-
book kontaktieren oder auf unserer
Homepage nach Informationen su-

chen. Dafiir tippst du einfach , OH
Mechatronik JKU” im Suchfeld ein.

Bier & Brez'n

Zum Einstieg in das Wintersemes-
ter 2018 gibt es das ,,Bier & Brez'n"-
Fest - eine Veranstaltung speziell fur
die Erstsemestrigen. Hier stellen
sich die Institute und wir uns vor,
anschlieRend werden Flihrungen
durch die Labors abgehalten.

Zum kronenden Abschluss be-
kommst du eine kleine Starkung
in Form von Frankfurter, Bier und
Brez'n.

Stammtische und Cafés

NatUrlich ist das Sprechstunden-Ca-
fé nicht die einzige Veranstaltung,
die wir fir dich im Laufe des Semes-
ters organisieren. Zusatzlich gibt es
jeden zweiten Dienstag im Monat
den Mechatronik Stammtisch. Die-

How-to Nr.3: Sei nicht schiichtern

In den ersten \Wochen an der Uni ist
man meist noch etwas Uberfordert
mit all den neuen Eindrtcken. Dar
um sei nicht schichtern, und komm
gleich bei uns vorbei. Ich hoffe, wir
sehen uns bald im TNFKammerl.

KONTAKT

Personlich beim Physik-Cafe:
Wann: Donnerstags von
13:45 - 15:15 Uhr

Wo: im TNF-Kammerl

Facebook:
www.facebook.com/techphysjku

E-Mail:
physik@oeh.jku.at

ser ist dazu da, deine Studienkolle-
gen und Kolleginnen aufderhalb des
Unistresses kennenzulernen und
auch mit den alteren Semestern
Kontakte zu knipfen. Daflir musst
du nur am richtigen Tag um 20:00
Uhr in der KHG Kellerbar sein.

Noch dazu gibt es ungefahr eine
Firmenexkursion pro Semester. Im
Marz findet unser beriihmtes Eis-
stockschiefRen statt. Infos zu den
Veranstaltungen gibt es im OH
Courier oder auf unserer Facebook-
Seite.

Autoren:

Ulrike Kutschera, Claudia Schnirer
mechatronik@oeh.jku.at
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Und jahrlich grii

Wir, die Studienvertretung Kunststoff-
technik, sind eure Vertretung vor der
Uni und den Professoren und Profes-
sorinnen sowie eure Anlaufstelle bei
Fragen und Problemen im Studium.

ErstsemestrigenbegriiBung

Anfang Oktober stellen wir uns in
einer Vorlesung von , Einflhrung in
die Kunststofftechnik” personlich
bei euch vor. AnschlieRend gibt
es Institutsfihrungen und einen
gemutlichen Ausklang bei kleinen
Snacks und Getranken, sowie den
Semesterstart-Stammtisch im LUI.

Kunststofftechnik-Café

Jeden Dienstag von 12 - 13.30
Uhr findet nach der ,Mathematik
1"-Vorlesung unser Café im TNF
Kammerl (gegentber der Sparkas-
se im Keplergebaude) statt. Bei
kostenlosen Kaffee und Kuchen
konnt ihr euch mit Kollegen und
Kolleginnen aus anderen Semes-
tern austauschen und mit Fragen
zum Studium zu uns kommen.

Bt das Polymer

Kiikenfest

Gemeinsam mit der Studienver
tretung Chemie veranstalten wir
am 23. Oktober ab 18.00 Uhr un-
ser Einstandsfest im Mensakeller.
Essen und Getranke gibt es ge-
gen eine freiwillige Spende und
ihr habt die Moglichkeit, Studien-
kollegen und -kolleginnen aus al-
len Semestern kennenzulernen.

VKT (Verband der Kunststofftechnike-
rinnen)

Der Verband der Kunststofftech-
nikerlnnen an der JKU veranstal-
tet monatlich einen Stammtisch.
Meistens findet dieser am ersten
Dienstag im Monat ab 19 Uhr im
LUl oder in der KHG-Kellerbar statt.
Auch Firmenprasentationen und -
exkursionen werden einmal pro Se-
mester veranstaltet. Alle drei Jahre
findet die K-Messe (grofRte Kunst-
stoffmesse) in Dusseldorf statt,
das nachste Mal im Herbst 2019.
Erfahrungsgemal organisiert der
VKT die Anreise und die Unterkunft.

Ines Traxler
OH Kunststofftechnik
ines.traxler@oeh.jku.at

Noch Fragen? Erreiche uns unter
kunststofftechnik@oeh.jku.at oder
personlich im Café. Folge uns auf
Facebook unter www.facebook.
com/kunststofftechnik.oeh.jku, hier
posten wir regelmafige Informa-
tionen zum Café und den anderen
Veranstaltungen. Klick dich auch auf
unserer Facebook-Gruppe, die zum
Informationsaustausch mit anderen
Studierenden und zum Festlegen
von Prifungsterminen gedacht ist
(www.facebook.com/groups/Kunst-
stofftechniker) rein.

4
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KATHOLISCHE HOCHSCHULGEMEINDE LINZ

Katholische Kirche
in Oberdsterreich

STUDIERENDE AUFGEPASST!

Ein kleiner Geheimtipp ist die Mensa des Studierendenheimes der KHG - gleich bei der Uni gegenliber dem Manage-
ment Zentrum. Dort findet man wochentags von 11:00 bis 13:15 gute Kiche und Gemeinschaft. Regionalitat und Kochen
ohne Geschmacksverstérker sind schon lange wichtige Prinzipien. Daher auch die Auszeichnung Gesunde Kiiche des
Landes OO - ernahrungsbewusst und gesund gemald den Richtlinien des Landes OO zur Gesunden Kiche.

Neben einem vegetarischen Menii um € 5,25 wird jeweils ein Fleischmenii um € 6,25, erhaltlich auch in kleineren Porti-
onen, zur Auswahl angeboten.

Und mit eingetragenem Mensabonus gibt’'s beide Meniis jeweils um 1,25 Euro reduziert.

Den Speiseplan findet man auch Uber die Apps myJKU und mittagt.at oder auf der KHG Homepage unter www.khg-linz.at.

Komm vorbei und lerne uns kennen, das Kichenteam freut sich auf Deinen Besuch!




KEPLER
SOCIETY

KARRIERECENTER

Wirtschaft, Arbeit und die Frage nach dem Sinn Korpersprache gekonnt einsetzen
Zu den Themen Motivation und Gesundheit am ) o _ _
Arbeitsplatz gibt es unterschiedliche Ansichten und Kérpersprache ist ein wesentlicher Eckpfeiler,
zahlreiche Biicher. Ein Aspekt wird dabei immer wenn es um (nonverbale) Kommunikation geht. In
noch unterschéatzt: Das grundsatzliche Streben des diesem Seminar wird die eigene Korpersprache
Menschen nach einem Sinn im Leben = und auch analysiert, was sie aussagt und wie sie auf andere
in der Arbeit. In Kooperation mit dem Verein JKU wirkt.
Campus 4.0.

e Datum: 18.10.2018, 09:00-17:00 Uhr
e Datum: 24.09.2018, 18:00 Uhr * Ort: JKU
e Ort: JKU, Keplergebaude, HS 5 e Preis: KS Mitglieder: 60 €, Regular: 90 €

* Preis: KOSTENFREI

Wir sind der offizielle Absolventinnenclub und das Karrierecenter der Johannes Kepler Universitat
Linz. Und gemeinsam sind wir das leidenschaftliche Herz der JKU. Unsere geblndelte Power schafft
Chancen und Vorsprung — und zwar fir jeden Studierenden und jede/n Absolvent(en)in.

Bei uns gibt’s das volle Paket an spannenden Weiterbildungsmaoglichkeiten und exklusiven
Veranstaltungen — und on top noch ein professionelles und inspirierendes Netzwerk an Studentinnen,
Absolventinnen und Expertinnen aller Studienrichtungen.

Wir werden vom einzigartigen Spirit der JKU angetrieben. Frisch, stark und inspirierend — so
begeistern wir nicht nur dich und unsere zahlreichen Mitglieder. Damit ermoglichen wir euch einen
entscheidenden Vorsprung auf eurem Weg in eine erfolgreiche Zukunft. Unsere Mission ist, dir ein
Maximum an Wissen zu Strategien zur Jobsuche, zur Gestaltung deiner Bewerbungsunterlagen und
zu professionellem Auftreten bei Vorstellungsgesprachen zu bieten. Unser Service:

o JKU Karrieretag am 28.11.2018

o Bewerbungsunterlagen-Check

o Individuelle Karriereberatungen

o Bewerbungsfoto

0 Jobmagazin Karriere News

o JKU Jobborse

o Karrierebibliothek

Unser Ziel ist auch den Studierenden und Absolventinnen die Selbststandigkeit als Karriereoption
aufzuzeigen. Wir unterstltzen dich durch folgende Grindungsangebote:

o Support bei der Weiterentwicklung deiner Idee

o Advice von Expertlnnen aus der Praxis

o Vernetzung zu Expertinnen und anderen Ideenspinnern

o0 Experimentieren mit innovativen Handwerkszeug in Workshops

Das volle Paket an Wissen und Karriere — alle Informationen findest du auf unserer Homepage
www.ks.jku.at. Oder besuche und doch einfach im Kepler Society Karrierecenter im Bankengebaude.
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Beihilfen? Versicherung? Mobilitat?

Das OH Sozialreferat hilft weiter

Kann man bei euch einen Antrag auf Stu-
dienbeihilfe stellen? Ich mochte mein
Studium wechseln, aber ich weiB nicht
was ich dabei zu beachten habe? Ich bin
27 und meine Versicherung lauft aus, wie
kann ich mich zukiinftig versichern? Ich
habe im Labor etwas kaputt gemacht und
gehort, die OH Versicherung deckt das
ab? Ich arbeite neben meinem Studium,
habe ich Anspruch auf eine Forderung?

Diese Fragen kommen dir bekannt
vor? Dann schau bei uns im OH
Sozialreferat (Horsaaltrakt) vorbei.

Das OH Sozialreferat ist die ers-
te Anlaufstelle an der JKU fur
Ausklnfte zu den Themen

Beihilfen

Versicherungen

Mobilitat

OH Sozialfonds

Wohnen

Studienbeitrag
Studienwechsel

barrierefreies Studieren
Studieren mit Kind

Von Montag bis Freitag wird bei uns
fleiRig beraten, aufgeklart und ge-
holfen. Ob personlich, telefonisch
oder per E-Mail — wir, das Team des
OH Sozialreferats, sind von Montag
bis Freitag fur euch da.

Auf unserer Homepage (oeh.
jku.at/sozialreferat) informieren
wir Uber aktuelle Entwicklungen
(etwa bei den Beihilfen), neue
Stipendien, wichtige Deadlines
und andere, fir euch relevante,
Themen. Schau bei uns vorbeil

Alle wichtigen Informationen zu
den Themen des OH Sozialreferats
fassen wir auRerdem in unserer OH
Sozialbroschiire zusammen.
Darlber hinaus veranstalten wir
eine Reihe von interessanten Ver
anstaltungen, wie etwa

Christina Lehner
OH Sozialreferentin
christina.lehner@oeh.jku.at

o den OH Sozialbrunch, bei dem
ihr im  Wintersemester die
Maoglichkeit habt, direkt mit
wichtigen Organisationen bei
gemutlichem Brunch in Kontakt
zu treten,

e die OH Fahrrad-Fit-Tage, bei
dem ihr jedes Sommersemes-
ter euer Fahrrad fit fUr die Sai-
son machen konnt,

e oder die Nikolausfeier flr Stu-
dierende mit Kind.

Das Leistungsangebot und die
Aufgabengebiete des OH So-
zialreferats sind sehr umfang-

reich und nur dank eines funkti-
onierenden

Teams realisierbar.

Autorin:
Sarah Kellermayr
OH Sozialreferat

Wer sind wir?

Christina Lehner ist seit drei Jah-
ren Referentin des OH Soxzialre-
ferats und leitet ihre Agenden mit
groRem Einsatz und Leidenschaft.
Die 23-jahrige studiert General Ma-
nagement und setzt sich mit vollem
Engagement fur die Anliegen der
Studierenden ein.

Unterstltzt wird Christina von ei-
nem zwolf-képfigen Team. Chris-
tine, Sarah, Michaela, Susi, Birgit,
Juliane, Dominik, Daniel, Markus,
Irina, Patrick und Peter sind fur Be-
ratungen und die Bearbeitung des
OH JKU Sozialfonds zustandig.

Dank dieses engagierten Teams
kannst du dich auf eine kompeten-
te Beratung im OH Sozialreferat
verlassen. Wir sind fir dich da, ob
der Schuh schon drickt oder nicht!

© 0000000000000 0000000000000000000000 00

! OH JKU Sozialfonds

Der OH JKU Sozialfonds ist ein
solidarischer Fonds der OH JKU
Linz, den Studierende in sozialen
Notlagen beantragen kénnen. Im
vergangenen Studienjahr konnte
: knapp 100 bediirftigen Studieren-
den mit Mitteln des OH JKU Sozi-
alfonds geholfen werden.
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ET — Dein Start ins Studentenleben

Alexander Ploier
Leiter Erstsemestrigentutorium TNF
alexander.ploier@oeh.jku.at

Nachdem du die ersten Hiirden, wie
die Inskription oder die Lehrveran-
staltungsanmeldungimKUSSS schon
erfolgreich gemeistert hast geht der
SpaB jetzt erst richtig los. Trotzdem
tauchen geniigend offene Fragen auf:

e Wie funktioniert das mit der
StEOP?

¢ Wo finde ich diesen Horsaal?

e Wie lerne ich am besten neue
Leute kennen?

¢ Wie soll ich das bloR alles
schaffen?

e Wie lauft eigentlich so eine
Prifung auf der Uni ab?

¢ Wo gibt es die beste Pizza?

¢ \Wo kann man am Abend am
besten fortgehen?

ET Gruppentreffen am Punschstand

e Wie sieht’'s mit dem Freizeit-
angebot aus?

e Und wer zur Hdlle ist eigent-
lich dieser LUl von dem hier
alle sprechen?

Um diese (und weitere) Fragen
zu klaren, Spafs zu haben und an-
dere Erstsemestrige und Leuten
aus hoheren Semestern kennen-
zulernen, gibt es das Erstsemestri-
gentutorium (ET). Eine ET-Gruppe
besteht aus hdéhersemestrigen
Studierenden (Tutorinnen und
Tutoren), meist aus deiner oder
einer ahnlichen Studienrichtung.
Diese stehen dir mit Rat und Tat
zur Seite, greifen dir helfend un-
ter die Arme und begleiten dich
durch das erste Semester. In den
ET's lernst du zahlreiche andere
Erstsemestrige kennen, die die
gleichen Anliegen und Probleme
wie du haben und sich schnell zu
echten Freunden und Begleitern
im Studium entwickeln.

RegelméBige Treffen und
Veranstaltungen

Wir treffen uns in der Regel ein-
mal pro Woche (naturlich nicht

verpflichtend!) und besuchen die
umliegenden Heimbars, kochen
und essen gemeinsam, gehen
Bowlen, veranstalten gemutliche
Spieleabende, besuchen die bes-
ten Punschstdnde, machen eine
gemeinsame Weihnachtsfeier,
und, und, und. Alle Gruppen sind
verschieden und haben unter
schiedliche Schwerpunkte - den
Ideen sind keine Grenzen gesetzt
und die Gruppen gehen gerne auf
deine BedUlrfnisse und Vorschlage
ein. Es geht einfach nur darum,
Spafd zu haben und vom stressi-
gen Unialltag abzuschalten.

Kontakt und Anmeldung

Wenn du neugierig geworden bist,
komm zum Welcome Day der OH
JKU am 27 September. Dort gibt
es eine Vorstellung aller ET-Grup-
pen und du kannst dir deine Grup-
pe aussuchen. Falls du dich dort
noch keiner Gruppe angeschlos-
sen hast, ist das kein Problem:
melde dich doch per E-Mail an
studienberatung@oeh.jku.at.
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Fit durchs Studium mit der OH JKU

&Apy oo

Das OH Sportreferat organisiert fiir dich zahlreiche Events am Campus der JKU.

Sport ist wichtig, denn wer sich be-
wegt, fiihlt sich einfach wohler und
lernt besser. Aus diesem Grund gibt
es an der JKU das OH Sportreferat.
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, die
Gesundheit der Studierenden und
den Sport am Campus zu fordern und
mehr SpaB und Abwechslung in dei-
nen Studienalltag zu bringen.

Dazu organisiert unser Team
jedes Semester verschiedene
Events, bei denen wir zahlreiche
Maoglichkeiten  zur  sportlichen
Freizeitgestaltung und Weiter
bildung anbieten. Skitage, Lau-
fevents, Vortrage, Workshops,
und vieles mehr steht bei uns
auf der Agenda. Folge uns auf
Facebook unter ,OH Sportrefe-

rat JKU"” um auf den neuesten
Stand zu bleiben. Hier erfahrst du
mehr Uber aktuelle Events oder
spezielle Angebote fir dich und
deine sportbegeisterten Freunde.

Wiinsche oder Ideen?

FUr uns ist es wichtig, dass fur
jeden Studierenden etwas Pas-
sendes dabei ist. Wenn du eine
tolle Idee fir ein Event hast,
kannst du dich jederzeit bei uns
melden. Unser Team bemuUht
sich, die Events umzusetzen.
Gerne kannst du mithelfen und
uns dabei unterstitzen - sen-
de einfach deinen Vorschlag
per E-Mail an sport@oeh.jku.at.

Max Glaninger
OH Sportreferent
sport@oeh.jku.at

Unser Team hat sich auch fir
dieses Semester einiges vorge-
nommen. Das Hauptevent im WS
2018/2019 ist unser Skitrip nach
Schladming. Mehr Infos dazu fol-
gen im Laufe des Semesters. Wir
wdinschen euch einen entspann-
ten Start ins neue Semester.
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GHY

Interview

Mensa und Nachhaltigkeit — ein Widerspruch?

Osterreichische Mensen haben es nicht leicht — sie miissen den kritischen Augen, Geldbgutel und vor allem Geschma-
ckern entsprechen. Schafft man so auch den Status der Nachhaltigkeit zu erlangen? Das OH Courier Team im Gespréch
mit Hr. Friedrich Schober, Bereichsleitung Einkauf und verantwortlich fiir nachhaltige Themen bei den Osterreichi-

schen Mensen.

OH: Was macht die Osterreichische
Mensen Betriebsgesellschaft
mbH und wo sind Sie liberall tétig?

FS: Seit fast 45 Jahren ist das
Unternehmen ,,DER"” gastrono-
mische Dienstleister an den Os-
terreichischen Universitats- und
Hochschulstandorten, wie auch
hier in Linz. Aber es kamen auch
Fachhochschulen, Schulzentren,
Betriebsgastronomie und jlngst
auch gastronomische Betriebe
des Innenresorts dazu.

Der Hauptfokus liegt aber weiter-
hin deutlich im Bereich der Uni-
versitatsgastronomie. Seit eini-
gen Jahren haben wir uns dem
nachhaltigen Handeln, seies beim
Einkauf von Lebensmitteln, im
Umgang mit Ressourcen oder bei
der Einstellung und im Umgang
mit unseren Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern verschrieben.
Dies wurde im Jahr 2015 mit der
Auszeichnung mit dem Osterrei-
chischen Umweltzeichen belohnt.

[ E

Seit 2015 tragt man

das Osterreichische
Umweltzeichen an allen
Standorten.

OH: Kurze Zwischenfrage. Ist die-
ses Umweltzeichen in der Gast-
ronomie ein ganz normaler Stan-
dard oder flihren nur Sie das?

FS: Dieses Zeichen kdénnen alle
Gastronomiebetriebe fuhren, die
sich an die vorgegebenen Krite-
rien halten und sich regelmali-
gen externen Kontrollen unter

W (i)

Jahrlich werdeq_ 380 Ton-
nen Fleisch aus Osterreich,

27t Fisch, 127t Kartoffeln
und 300t Molkereiprodukte
verkocht.

ziehen. (Richtlinien unter https://
www.umweltzeichen.at/cms/de/
tourismus/content.html) Beim
Umweltzeichen wird ein Betrieb
ganzheitlich betrachtet. Da gibt
es Energie, Wasser, Abfall, Luft,
Larm, Einrichtung/Bliro, Reini-
gung und Chemie, Verkehr, Bauen
und Wohnen, die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern, Lebensmit-
tel und Kiche, den AulRenbereich
und an oberster Stelle ein Um-
weltmanagement. Es gibt soge-
nannte Muss- und Sollkritirien.

Im Zuge einer jahrlichen Kontrolle
durch den VQL (Kontrollorgan des
Umweltministeriums) wird Uber-
prift, ob wir uns auch tatsachlich
an diese Vorgaben halten. Seitens
MSC/ASC gibt es zusatzlich, eige-
ne Kontrollen durch unabhangige
Institute. Wir werden z.B. von
AGROVET geprift. Dieses Institut
ist auch fur die Austria-Bio Kont-
rolle zustandig. Eine Gesamtkon-
trolle Uber alle Bereiche des Um-
weltzeichens erfolgt Ubrigens alle
vier Jahre durch den VKI (Verein
fur Konsumenteninformation).
Das ist dann die Rezertifizierung,
sofern sie bestanden wird. Bei
uns steht das im nachsten Jahr
auf dem Programm.

OH: Wie lduft denn das bei lhnen
mit dem Einkauf der Lebensmit-

tel? Sind Sie als Betrieb im Eigen-
tum des Bundes an Ausschreibun-
gen gebunden und wie bestellen
lhre unterschiedlichen Standorte?

FS: Nachdem sich die Mensen
zu 100 % im Bundeseigentum
befinden, muss Uber Ausschrei-
bungen nach dem BVergG ein-
gekauft werden. Wir nutzen
hier die Plattform der BBG, der
Bundesbeschaffungs GmbH,
die uns vergaberechtlich und ju-
ristisch unterstltzt und berat.
Um es so einfach wie madglich
zu machen, zielt jede Ausschrei-
bung darauf ab, so wenig Liefe-
ranten wie notig als Gewinner
der div. ,Lose” (z.B. Fleisch,
Obst und Gemduse, Fisch usw.)
zu bekommen. Die Idealform
ist aktuell die Beschaffung Uber
Grof3handler, die ein breites Sor-
timent an Produkten bieten -
Markenartikel sind, gerade bei
Handelswaren, im Angebot un-
abdingbar, das unsere Gaéste
groRen Wert auf Marken legen.

[T @

Insgesamt werden 400
Mitarbeiterinnen und

Mitarbeitern aus Gber
30 Nationen beschaf-
tigt. 2/3 davon sind
weiblich.

OH: Wie schaffen Sie es, den
Spagat  zwischen  wirtschaft-
lich  marktgerechtem  Einkauf,
den Géstewlinschen aber auch
dem Vergaberecht zu entspre-
chen und die Kriterien des
Umweltzeichens, wie z.B. Re-
gionalitdt einzuhalten und dies
alles unter einen Hut zu bringen?
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FS: Die Einkaufskriterien sind bei
wenigen Lieferanten so gut wie
alles zu bekommen. Damit hatten
wir den marktgerechten Einkauf,
da Qualitdt und Flexibilitat (Lo-
gistik, kurze Transportwege) an
oberster Stelle stehen und dies
auch in Einklang mit dem Verga-
berecht ist. Die Géastewlnsche
erfillen wir, indem wir Produkte,
insbesondere Markenartikel auch
so ausschreiben, mit dem Zusatz,
dass auch ein ,no Name” Artikel
angeboten werden kann. Was
wir dann letztendlich abnehmen,
entscheiden die Géaste durch ihr
Kaufverhalten. Das Umweltzei-
chen gibt seinerseits viele Dinge
vor wie Regionalitat, frische Spei-
senzubereitung, Tierwohl usw.
vor. Diese Vorgaben sind leider in
manchen Bereichen sehr kontrar
zum Vergabegesetz und so ist die
Umsetzung nur mittels , juristi-
scher” Warnungen maoglich, die
bei einer Beanspruchung eines
Zuschlags an einen Anbieter fur
die Mensa nicht ungefahrlich wa-
ren. Das ist eigentlich der grof3te
Spagat, den wir machen mussen.
Noch dazu, weil es hier auch um
personliche Haftungen geht, soll-
te etwas passieren. Und nicht zu
vergessen das grof3e wirtschaftli-
che Risiko, wenn eine Ausschrei-
bung / die Artikel dann nicht so
ausgehen, wie man sich das er
hofft.

Die Mensa ist vermutlich nicht un-
wesentlich daran beteiligt, dass
sich in absehbarer Zeit die Ver
antwortlichen des Umweltminis-
teriums und Vergabefachleute an
einenTisch setzen, damitauch Un-
ternehmen (bzw. die verantwort-
lichen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern), die nach dem BVergG
einkaufen miussen, kinftig kein
Risiko mehr eingehen (mussen).

OH: Welche Motivation hatte |hr
Unternehmen, einen so nachhal-
tigen Weg, eben jenen mit dem
Osterreichischen Umweltzei-
chen, einzuschlagen? War es die
Motivation zur Auszeichnung, um
dieses Siegel tragen zu kénnen,
waren es Anforderungen seitens
der Géaste oder der Université-
ten oder sonstige Beweggriinde?

FS: Eigentlich hat es sich abge-
zeichnet, dass wir in unserem
Umfeld deutlich mehr machen
mussen, als all die Gastronomen
um die Universitaten herum.
Die Mensa muss das alles unter
einen Hut bringen, die Produkte
mussen hochsten Anforderungen
entsprechen, es soll fast nichts
kosten aber eine grofie Auswahl
geben, immer alles da sein und
nachhaltig soll alles auch noch
sein. Studierende und Unimitar-
beiterinnen und Unimitarbeitern
sind ein sehr kritisches Publikum
und das spornt an.

Mit dem Osterreichischen Um-
weltzeichen schien uns die weit-
gehend abgedeckt. Eigentlich
war die Umweltzeichenzertifizie-
rung 2015 die logische Folge aus
bereits davor eingefihrten Pro-
grammen. 2009 waren mit dem
Einsatz von Eiprodukten aus Bo-
denhaltung Vorreiter. Da bekamen
wir von der Tierschutzorganisa-
tion , Albert Schweitzer Stiftung”
die Auszeichnung ,Das goldene
Ei" 2011 folgte dann MSC (Fisch)
und dann 2015 das Umweltzei-
chen sowie die Ausweitung auf
ASC (Zucht) bei Fisch. Wir bemer-
ken immer, dass wir anfangs be-
lachelt werden, u.a. auch von Zu-
lieferern, die fragen, warum wir
uns das alles antun und auf uns
nehmen. Nach kurzer Zeit sieht
man jedoch, dass andere , Bran-
chenkollegen” nachziehen und
es nicht mehr nur eine Einzelidee
der Mensa ist. Ein Zeichen, dass
wir vielleicht doch nicht so falsch
liegen.

Um lhre Frage auf den Punkt zu
bringen — es war sicher von allem
etwas dabei.

Auszeichnungen:
e Das goldene Ei (2009)

®

e Auszeichnung MSC-Zucht (Fisch)

e Umweltzeichen (2015)
e Auszeichnung ASC-Zucht (Fisch)

OH: Sie haben es vorher schon beim
Gefliigel aus Osterreich ange-
sprochen. |hr Einkaufsbudget ist
aufgrund der glinstigen Verkaufs-
preise recht knapp. Wie gehen Sie
mit dieser Herausforderung um?

FS: Das Budget ist durch die glins-
tigen Verkaufspreise vorgegeben
— die Spielraume sind extrem ge-
ring und so ist es eine standige
Herausforderung fir alle Beteilig-
ten, fr den Koch vor Ort eben-
so. Da darf nichts danebengehen
bzw. ist die Vorplanung wirt-
schaftlich Uberlebensnotwendig.
Wenn ein Betrieb standig zu viel
an Speisen produziert, dann kon-
nen wir dort bald zusperren. Er-
wahnt sei zur Frage mit dem Ein-
kaufsbudget z.B. die Beschaffung
von Eiprodukten (= pasteurisier-
tes Flussigei fur die Weiterverar-
beitung in den Kichen) aus Frei-
landhaltung und aus Osterreich
— ein bis dato unuberwindbares
Hindernis — seit ca. 3 Jahren ver-
suche ich leider vergeblich, Ware
zu einigermalfden ansprechenden
Preisen zu bekommen. Bis dato
leider ohne Erfolg. Zumindest
haben wir es geschafft, dass wir
beim ,Schalenei” seit heuer 6s-
terreichische Bio-Eier aus Frei-
landhaltung einkaufen kénnen —
zu einem moderaten Preis.

OH: Lieber Herr Schober, dan-
ke fiur die Einblicke und was
eine ,Mensa 2018" alles unter-
nimmt, um marktgerecht und
interessant zu sein. Die OH Linz
wlinscht alles Gute und wir freu-
en uns schon auf den néchs-
ten Besuch in unserer Mensa.

FS: Auch ich mdchte mich be-
danken, dass ich die Maoglichkeit
hatte, in lhrer Zeitung Uber die
Mensa ein wenig mehr als sonst
sichtbar, erzahlen zu dirfen. Ih-
nen und lhren Kolleginnen und
Kollegen viel Erfolg im neuen Se-
mester!
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Montag,
10.09.2018

Dienstag,
11.09.2018

Mittwoch,
12.09.2018

Donnerstag,

13.09.2018

Freitag,
14.09.2018

Montag,
17.09.2018

Dienstag,
18.09.2018

Mittwoch,
19.09.2018

Donnerstag,

20.09.2018

Freitag,
21.09.2018

Kulinarischer Wegweiser KW

Classic 1 - Geschlossen

Fisolencremesuppe
Chili con Carne vom Rind
mit Semmel und Salat

Classic 1 - Geschlossen

Klare Gemusesuppe mit Frittaten
Hascheeknddel mit
Sauerkraut und Gulaschsaft

Klare GemUusesuppe mit Profiteroles
Deftige Kéaserahmspétzle
mit Réstzwiebeln und Salat

Classic 2 - Geschlossen

Classic 1 - Geschlossen

Erdéapfelcremesuppe
Késekrainer vom Grill mit Kartoffel
Wedges und Curry Ketchup, dazu Salat

Classic 1 - Geschlossen

GemlUsecremesuppe, Gebackenes
Schollenfilet mit Schnittlauchkartoffeln,
Sauce Tartare und Salat

Classic 1 - Geschlossen

Klare Gemusesuppe mit Ebly
Rindsgeschnetzeltes , Stroganoff”
mit Hornchen und Salat

Classic 1 - Geschlossen

Karotten Selleriecremesuppe

Gegrilltes Schweineschopfsteak mit Brat-

kartoffeln und Kimmelsaft’l, dazu Salat
Classic 1 - Geschlossen

Klare Gemusesupe mit Backerbsen
Gebratenes Putenfilet mit GemUsereis
und Natursaft’l, dazu Salat

Classic 1 - Geschlossen

Broccolicremesuppe
Alaska Seelachs gebacken, mit Kartoffel-
Gurkensalat und Sauce Tartare

Klare Gemisesuppe mit Eintropf
Madras GemUse Curry mit Jasminreis
und Salat

Classic 2 - Geschlossen

Kaiserschoberlsuppe

Cremespinat mit Erddpfelschmarren und
Rdhrei

Kaiserschoberlsuppe
Puten-Wachauerrieslingschnitzel mit
Paprikareis und Salat

Knoblauchsuppe
Schwammerlgulasch mit Buchweizen-
Semmelknédel

Knoblauchsuppe
Uberbackenes Schweinskotelette mit
Rosmarinerdapfel und Salat

Eintropfsuppe
Kéasenockerl mit Salat

Eintropfsuppe

Fleischstrudel mit Erdapfel, Dillrahmsauce

und Salat

Rahmsuppe
Linsencurry mit Basmatireis und Salat

Rahmsuppe
Zwiebel-Rinderbraten mit Spiralen
und Salat

Lauch-Polentasuppe
GemUse-Nudelauflauf mit Salat

Lauch-Polentasuppe
Hendlschnitzel in Sesampanade mit
Petersilerdapfel und Salat

Karotten-Reiscremesuppe
Spinatnockerl mit Gorgonzolasauce
und Salat

Karotten-Reiscremesuppe
Faschierte Laibchen mit Erdapfelpliree
und Salat

Schoberlsuppe
geflllte Krautroulade mit Salzerdépfel,
Paradeisersauce und Salat

Schoberlsuppe
Champignonschnitzel vom Schwein,
Risi-Pisi und Salat

Sellerie-Birnensuppe
Gemise-Mozzarellastrudel mit Joghurt-
Krauterdip und Salat

Sellerie-Birnensuppe

gebackenes Seehechtfilet in Mandelpana-

de mit Petersilerdapfel und Salat

Zwiebelcremesuppe
Bunter Linseneintopf mit Bulgur

Zwiebelcremesuppe
Uberbackenes Putenrahmschnitzel mit
Curryreis und Salat

Mensa geschlossen

Mensa geschlossen

Tagessuppe
Putencurry mit Ananas und Basmatireis
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe; Gebackene Champignons
mit Kartoffeln und Sauce Tartar Salat vom
Buffet, Dessert

Tagessuppe
Faschierte Laibchen mit Kartoffelplree
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Nudelauflauf
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe; Wiener Schnitzel vom
Schwein mit Petersilienkartoffeln; Salat
vom Buffet, Getrank

Tagessuppe
Kaspressknodel mit Sauerkraut
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe; Putenschnitzel mit Gouda
und Tomate Uberbacken, mit Reis; Salat
vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Semmelknddel mit Schwammerl a la
creme; Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe Gebackenes Schollenfilet mit
Kartoffelsalat und Sauce Tartar Salat vom

Buffet, Dessert

Tagessuppe
Vitamingrostl
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe; Backhenderl mit Butterreis
und Petersilienkartoffeln; Salat vom
Buffet, Dessert

Tagessuppe
Auberginenauflauf
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Hascheeknddel mit Gulaschsaft und Sau-
erkraut; Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Spinatknédel mit Mostrahm
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Nudeln mit Sauce Boscaiola (Prosciutto,
Pilzen); Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Karotten-Hirselaibchen
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Blunz'ngréstl mit Sauerkraut
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Schupfnudeln mit Spargel und Zucchini
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe ; Viktoriabarschfilet mit Spi-
nat und Kase Uberbacken, mit Kartoffeln-
Salat vom Buffet, Dessert

Tagessuppe
Mohnnudeln mit Apfelmus
Dessert
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